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Non riesco a fare a meno
del profumo e lo spruzzo
anche sui capelli. E

vero che li danneggia?
Risponde Antonino Di Pietro,
Specialista in dermatologia

a Milano: «Se i capelli sono
decolorati, I'alcol presente
nei profumi pud danneggiare
le cuticole, soprattutto se poi
ci si espone al sole. Sui capelli
naturali, invece, per una

sera (e senzaesagerare) si
puo spruzzare la fragranza
preferita; I'importante € poi
eliminare ogni residuo con
uno shampoo accurato.

Ma anche in guesto caso,
vale la regola: niente solel.
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