
NUMERO 3 €4,oo

B E L L E Z Z A

LE labbra
DI VENERE
I cosmetici effetto filler

. ...

QUANTO INVECCHIA
UNA SIGARETTA

Rinforzare
I CAPELLI
CON GLI AMINOACIDI

J

J J

ÌNFIMO

davvero

" •

DAL MARE ALLE TERME

se vi chiedono di:



leclicina estetica

F**1

!

Il cerotto del secolo
Stimola il rinnovamento della pelle ridu-
cendo sensibilmente le cicatrici. L'ultima
novità in fatto di automedicazione si chia-
ma Riduzione delle cicatrici « arriva da
Hansaplast med Attraverso l'azione di
pressione e calore stimola la microcircola-
zione e favorisce la sintesi del collagene,
permettendo in poco tempo alla pelle di
ritrovare un colore
omogeneo. Non con-
tiene principi attivi
né sostanze farmaco-
logicamente attive.
11 trattamento deve proseguire per 8 setti-
mane, 12 ore al giorno. 1 primi significativi
miglioramenti si possono vedere già dopo
4 settimane dalla prima applicazione.
Oltre che sulle cicatrici recenti, è efficace
su quelle di vecchia data.
I cerotti
sono tra-
sparenti,
quindi
molto
discreti:
si possono
applicare
anche su
viso, collo
mani.
II prodotti
acquista il
farmacia.
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Una sofisticatìssima tecnologia ci mostrerà
come saremo. Vizi e virtù del nostro stile di vita,
si sa, tra qualche anno saranno indelebilmente
stampati sul nostro viso. Presto però potremo
sbirciare nello specchio con un po' di anticipo
sul futuro: una squadra di ricercatori della
Accentare Technologies di Sopiva Antipolis, vici-
no Nizza, sta mettendo a punto un sistema di
telecamere da installare in casa della persona
che si intende studiare, e che registrerà 24 ore
su 24 te abitudini di vita. Pigrizia, sigarette e
whisky, o al contrario dieta sana e sport tutto
memorizzato. Le immagini vanno a un computer
che analizza e compara. Alcune informazioni
sono integrate direttamente dal paziente, ad
esempio cosa sta esattamente mangiando o
bevendo. Lo "specchio", un monitor, fa i! resto,
proiettando l'immagine del soggetto negli anni a
venire. Il direttore dei laboratori Accentare,
Martin illsey, ha evidenziato l'enorme potere di
persuasione che la tecnologia può avere, in que-
sto caso, per stimolare a un sano stile di vita.

Il mese
della pelle
Gratuitamente per tutto
marzo, una visita dermato-
logica e Tesarne delle mac-

diWooiU'Ispad (Serietà

già plastica, estetica ed
oncologica) promuove la
Campagna di controllo e
prevenzione. Per sapere
nomi e indirizzi dei medici
della propria città che par-

telefonare allo 02/33105130
o allo 02/33104057,
Oppure connettersi al sito

Un'iniezione di anidride carbonica
contro rughe e rilassamento
Zampe di gallina, doppio mento? La novità per combatterli si chia-
ma carbossiterapia, che prevede la somministrazione di anidride
carbonica. «Il gas, iniettato nel sottomento con un ago sottilissimo,
ha azione antiaging, e ridisegna l'ovale del volto - spiega Antonino
Di Pietro, dermatologo plastico a Milano -1 tessuti vengono rivita-
lizzati e la pelle risulta più tonica e compatta, perché si agisce diret-
tamente sulla struttura del derma. Per le cosiddette zampe di galli-
na si interviene con un ago molto sottile chiamato Sit (Skin injec-
tion therapy), in grado di iniettare il gas negli strati più superficiali
della pelle e di spianare le rughe». Lo studio con l'ago Sit è stato
condotto su 80 persone nel corso di due anni e i risultati sono
stati più che soddisfacenti. Sono consigliate almeno tre sedute
nell'arco di due mesi e un trattamento di mantenimento ogni tre.
L'unico effetto collaterale è un leggero arrossamento. 11 costo?
Dai 150 euro in su a seduta.
Società Italiana di Carbossiterapia tei. 02/4986864
www.carbossiterapia.it
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