NV EIVIDIKE

OB P g e = oy v "

LA

PARLIAMO

DI SOLDI
FEENAGER
CHE) CONTANO

SPECIE
PROTETTA

SUPER MASCHI
DOMESTICI

HMG ITALIA - ANNO 5 - N*11 NOVEMBRE 2007 - MENSILE -ROSTE HALIANE S.PA: - SPED. IN A P - D.L.353/2003 (CONVAIN 1. 27/02/20% N°46) ART. 1, COMMA 1 U(‘B'(\‘AI

“ g

ot

_4




beauty | orienfamenti

DA CHE

E il dottore-che-ti-fa-bella, uno specialista sempre
\ pitispecializzato che abbracciafilosofie e discipline
1

diverse. Obiettivo: stare meglio nella propria pelle

di Agnese Ferrara

PLASTICO Le sue sono vere e proprie battaglie estetiche. Combatte il botulino («perche leva I'anima
allo sguardo, sostiene), boccia le iniezioni antirughe che contengono materiali sintetici
(«creano problemi invece di risolverli», dichiara) & prudente di fronte al “nuovo” («ogni
cura e trattamento estetico va prima sperimentato € promosso dal mondo scientifico e poi
proposto alle donne»). Quella di Antonino Di Pietro & secondo qualcuno una battaglia
contro i mulini a vento, ma a giudicare dai colleghi che di anno in anno si uniscono a lui
c'¢ da dargli retta: fa parte dell’Isplad, International-Italian Society of Plastic Aesthetic
and Oncologic Dermatology (www.isplad.org) che, fondata otto anni fa, ora conta oltre
2mila dermatologi-soci europei che condividono il suo “credo”. Il fondatore, afferma: «La
vera strada del ringiovanimento & stimolare la funzionalith cutanea dall’interno, con
trattamenti amici della pelle e della salute».

PSICOSOMATICO La ruga che non c'¢, il colorito spento, un chilo in pil1, una bocca troppo sottile. Secondo
la psico-dermatologia le tipiche richieste fernminili negli ambulatori celano disagi
psicologici, grandi o piccoli. La novita & che risolvere il problema estetico facilita la
“guarigione” della psiche. Come: il medico che effettua un’iniezione antirughe o un filler
per le labbra comprende, sostiene e aiuta le donne ad aprirsi al dialogo, proseguendo poi
con la psicoterapia. «La medicina estetica pud essere una modalita per entrare in sintonia,
in modo empatico, con i disagi nascosti e profondi della paziente, aiutandola a conoscersi e
a piacersi di nuovo», spiega Maria Monica Polenghi, dermatologa, psicoterapeuta presso
I'Istituto Dermatologico Universith degli Studi di Milano (Info 02 66711279). >>
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