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DELUSE DALU RAI

.e tolgo la corona E
e la darò all'italiana
I più bella del mondo!



(SEGRETI DI UNA PELLE DA STAR
di Antonino Di Pietro

// dermatalogo delle "stelle"
Antonino Di Pietro svela anche

a noi i segreti per avere una
pelle fresca come quella dei Vip

che vediamo in TV

Sono molto preoccupata
per le vacanze della

prossima estate che trascor-
reremo al mare. Sulla pelle
del mio bambino, quando è
al sole, compaiono delle
macchie di depigmentazio-
ne. Che cosa sono e come si
curano?

Eiika

Depigmentazione significa
mancanza di melanina, la so-
stanza prodotta dalle cellule
della pelle, che colora l'epi-
dermide proteggendola dai
raggi ultravioletti. Può capita-
re che !a melanina non venga
prodotta in alcuni punti: in
questi casi, dopo l'esposizio-
ne al sole, queste zone appari-
ranno bianche, in contrasto
con il resto della cute che, ab-
bronzandosi, diventa più scu-
ra. Quindi , quel le del suo
bambino non sono vere mac-
chie, ma e il colore normale
della sua pelle più chiara ri-
spetto al resto. La causa della
depigmentazione, comunque,
è sconosciuta. Le zone prive
di melanina vanno protette
con creme schermanti, a se-
conda della scala utilizzata
dalla ditta che le produce, fat-
tore 25 o 70: non essendoci la
melanina, infatti, i raggi ultra-
violetti arrivano in profondità,
rischiando di provocare scot-
tature violente.

P oiché ho numerosi nei
piatti diffusi su tutto il

corpo, vorrei sapere se
l'esposizione ai raggi solari
può essere pericolosa.

Simonttta

I dermatologì non hanno
una posizione univoca riguar-

do alla pencolosità del sole
nei confronti dei nei. In gene-
rale si distingue tra la situa-
zione di Paesi come gli Stati
Uniti, rAmerica latina e l'Au-
stralia, da cui giungono voci
allarmanti sull'incidenza dei
raggi ultravioletti nella tra-
sformazione dei nei in rappor-
to ai tumori della pelle, e quel-
la dell'Europa e del bacino
del Mediterraneo, in partico-
lare, dove invece sembra che
non ci sia ragione di preoccu-
parsi. 1 motivi di questa diver-
sa reazione della cute al sole
sono due: da una parte perciié
la pelle delle popolazioni eu-
ropee è più resistente all'azio-
ne degli ultravioletti; dall 'al-
tra perché nel nostro conti-
nente i raggi solari hanno un
diverso angolo d'incidenza,
quindi sono meno pericolosi.

H o sempre avuto l'abitu-
dine di ricorrere a creme

decoloranti a base di acqua
ossigenata per schiarire la
peluria del viso. Adesso, pe-
rò, sono incinta e sto già en-
trando nell'ottava settima-
na. Questi prodotti rischia-
no di nuocere alla salute del
feto?

Clara

Le creme decoloranti per
schiarire la peluria del viso di-
sponibili in commercio non
danno problemi perché non
vengono assorbite dalla pelle
e, quindi, dall'organismo. Si
tratta di prodotti che vengono
applicati a zone poco estese e
vengono usate saltuariamente.
Quindi nessun problema: può
continuare a usare gli schia-
renti senza alcun timore di
provocare danni al bebé.

FICHE E NOVI

lem testa • Ecco che cosa presto
compreremo • I prezzi

MO DVD PIÙ'VENDUTI
Alexander * di Qliver Stone con Colin Farrell, Angelina Jolie

Shark Tale - di Bibo Bergeron, Vicky Jenson

Neverland - Un sogno per la vita - di Mare Forster con J.Depp, K.Winslet

Batman - diTim Burton con Michael Keaton, Jack Nicholson

Frankenstein Junior - di Mei Brooks con Gene Wilder, Marty Feldman

I diari della motocicletta - di Walter Salles con Gae! Garcia Bernal

II mistero dei Templari - di John Turteìtaub con Nicolas Cage

Batman il ritorno - di Tini Burton con Michael Keaton, Micheile Pfeiffer

Star Wars episodio I - di George Lucas con Liam Neeson

Les Choristes - 1 ragazzi del coro - di Cìiristophe Barratier
Dati forniti da www.ibs.it

110 DVD PIÙ'NOLEGGIATI
Closer - di Mike Nichols con Natalie Portman, Jude Law

Shark Tale - di Bibo Bergeron, Vicky Jenson

Alexander - di Oliver Stone con Colin Farrell, Angelina Jolie

11 mercante di Venezia - di Michael Radford con Al Pacino, Jeremy Irons

Mi presenti i tuoi? - di Jay Roach con Ben Stillar, Robert De Niro

The Forgotten - di Joseph Ruben con Julianne Moore, Gary Sinise

The Assassination - di Niels Mueller con Sean Penn, Naorni Watts

Saw - L'enigmista - di James Wan con Leigh Wannell

Birtn - lo sono Sean - di Jonathan Glazer con Nicole Kidman

Ocean's Twelve - di Steven Soderbergh con George Clooney
Dati forniti da www.ffilmacasa.it

I DVD CHE PROSSIMAMENTE VEDREMO

onstantine (euro 23,90)
Constantinc, detective del-

l'occulto, è il protagonista di
tur avventura
che mette in-
sieme diavo-
lo, supererai
e virtuosismi
tecn ic i . Di-
sponibile dai
22 siueno.

eQuai dcs ortcvres (curo
17,95) Un poliziesco nel-

la migliore tradizione france-
se, impreziosito da due gran-
di a t t o r i :
Gerard De-
p a r d i e u e •
Daniel Au-
teuil. Dispo-
nibile dui 2'

e lo leggo negli occhi (euro
: 23,20) Un film delicato che
racconta la storia di tre donne
di generazioni diverse
che si allon-
tanano e si
r i avv i c ina -
no, tra Roma
e Napoli. In
vendita dal
22 sìusno.

\n (curo 19,90)
ÌKcvin Bacon è un uomo
condannato per pedofilia al-
le prese con i fantasmi del
suo terribile
passato. Un
film diretto
e coraggio-
so, disponi-
bile dal 20
augno.


