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Esiste un metodo non chi-
rurgico per contrastare il
rilassamento delle guance?
Non so proprio piut che cosa
fare per ridurre questo ine-
stetismo.

Mirella

Si chiama cross-linked ed ¢
una nuova tecnica per com-
battere i segni dell’invecchia-
mento cutaneo. Con questo
nuovo metodo si contrasta la
perdita del tono e del turgore
cutaneo grazie a microinie-
zioni di acido ialuronico. La
novita consiste nel fatto che
non si interviene sulle singo-
le rughe bensi si eseguono
delle infiltrazioni superficiali
e lineari incrociate tra loro, in
modo da formare una vera ¢
propria rete di sostegno. Tale
rete interessa tutta la guancia
fino al collo con il risultato fi-
nale di un viso disteso e piu
liscio. Se la tecnica & ben ese-
guita al termine del tratta-
mento si puo subito riprende-
re la normale vita quotidiana.
L’ affetto dura in media circa
tre mesi.

s ono una donna di 50 an-
ni e mi si sono formate
delle palline gialle sulle pal-
pebre. Che cosa sono e co-
me posso eliminarle?
Alessandra

Quelle antiestetiche forma-
zioni rigonfie di colorito gial-
lastro, che talvolta compaio-
no sulle palpebre, prendono il
nome di xantelasmi. Sono
formati da depositi di coleste-
rolo che con il passare del
tempo aumentano rendendosi
sempre piul visibili. Non sono
quindi né infettivi né conta-
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Il dermatologo delle “stelle”
Antonino Di Pietro svela anche
| Vo a noi i segreti per avere

' una pelle fresca come quella
dei protagonisti della TV

giosi ma sicuramente molto
antiestetici. In genere com-
paiono dopo i 50 anni e colpi-
scono entrambi i sessi. I1 der-
matologo pud intervenire
asportandoli ambulatorial-
mente mediante il laser o la
diatermocoagulazione, ma se
sono molto estesi puo essere
necessario un piccolo inter-
vento chirurgico. La guari-
gione avviene in pochi giorni
senza lasciare segni ma, pur-
troppo, talvolta gli xantela-
smi possono riformarsi a di-
stanza di tempo.

H 0 54 anni e le scrivo per-
ché mi hanno detto che &
possibile eseguire un tratta-
mento peeling, utilizzando
il laser. E vero? Me lo consi-
glia?

Sabrina

Si, & proprio cosi. Utiliz-
zando le pill moderne e sofi-
sticate apparecchiature laser &
possibile esfoliare ed elimi-
nare le cellule superficiali del-
la pelle, che sono responsabi-
li della perdita di lucentezza e
di tono del viso. 1l trattamen-
to si chiama Lasypeel, € indo-
lore e privo di effetti collate-
rali. L'azione del laser deter-
mina un’uniforme e regolare
esfoliazione superficiale, ga-
rantendo dopo pochi giorni
dall’esecuzione un recupero
delle caratteristiche di leviga-
tezza e luminosita. tipiche di
una pelle sana, riducendo
inoltre le microrughe e le
macchioline determinate dal-
I’esposizione solare. Il
Lasypeel si pud effettuare ol-
tre che sul volto anche per il
trattamento del décolleté, del
collo e delle mani.

DVD: GLASSIFICHE E NOVITA

= % hz e in testa ® Ecco che cosa presto
compreremo ® I prezzi

| 10 DVD PIU’ VENDUTI
Madagascar - di Eric Darmell, Tom McGrath
Star Wars: la vendetta dei Sith - di George Lucas con Hayden Christensen

Viva Zapatero! - di e con Sabrina Guzzanti
Polar Express - di Robert Zemeckis con Tom Hanks

I Signore degli Anelli - Trilogia - di Peter Jackson con Viggo Mortensen
I Fantastici 4 - di Tim Story con Jessica Alba, Chris Evans
:§ Quando sei nato non puoi pilt nasconderti - di M.T.Giordana con A.Boni
-8 La vita & un miracolo - di Emir Kusturica con Slavko Stimac, Natasa Solak

La caduta - di Oliver Hirschbiegel con Bruno Ganz
Dati forniti da www.ibs.it

110 DVD PIU’ NOLEGGIATI
American Pie Presents: Band Camp - di Steve Rash con Tad Hilgenbrink
Madagascar - di Eric Darnell, Tom McGrath

La caduta - di Oliver Hirschbiegel con Bruno Ganz

The Skeleton Key - di lain Softley con Kate Hudson, Gena Rowlands

Herbie, il supermaggiolino - di Angela Robinson con Lindsay Lohan

Seven Swords - di Tsui Hark con Donnie Yen, Sun Honglei

Polar Express - di Robert Zemeckis con Tom Hanks
Dati forniti da www.filmacasa.it

| DVD CHE PROSSI

he Cinderella man (euro
19,99) La vera storia del pu-
gile americano James Brad-
dock, che ne-
I cli anni Tren-
& ta diventd
4 campione del
f mondo dei
pesi massimi.
In Dvddal 18
gennaio.

AMENTE VEDREMO

ella mente del serial killer
(euro 19,90) L’addestra-
mento di un gruppo di investi-
gatori dell’E.B.L dlven-
ta una terri- :
bile avventu-
ra in questo
thriller ben
riuscito, di-
sponibile dal
18 gennaio.

he Island (euro 19,90)
Ewan McGregor e Scarlett
Johansson sono i protagonisti
di questo insolito film di ﬂmm-
scienza, che
esplora i te-
mi dell’inge-
gneria gene-
tica. In Dvd
dal 18 gen-
naio.

enerentola (euro 22,99)
Il classico film di animazio-
ne del 1950 di Walt Disney in
una nuova versione restaurata
in due Dvd.
completa di
molte se-
quenze finora
inedite. Di-
sponibile dal

18 gennaio.




