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Basta un'occhiata. Diretta e prolungata.
Oppure breve ma fulminante. Altro che
fisico bestiale, look super trendy o

voce suadente. Un italiano su tre (rivela una
ricerca Eurispes) viene sedotto da "quel certo
modo di guardare". Le più implacabili sono le
donne, aiutate, bisogna ammetterlo, dagli effetti
speciali del make up. Ma anche gli uomini stanno
imparando a... non perdere di vista il proprio
sguardo. A curarlo con cosmetici specifici (contro
borse, occhiaie e segni del tempo) e a migliorarlo
con tecniche nuove e aggiornate. Come la vec-
chia blefaroplastica: un must degli Anni '80 (detta
blefaro nel linguaggio slang degli yuppy),
oggi più in voga che mai (+44% di inter-
venti negli ultimi due anni) secondo la
Sicpre, la Società Italiana di Chirurgia
Plastica, Ricostnittiva ed Estetica.
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Se la palpebra è "un po' giù" (per
natura o per età), la chirurgia è l'unico
mezzo per correggerla e, opzione sem-

pre più diffusa, darle l'ambitissimo taglio
orientale. Sì, proprio quello che, da Tokyo a
Shanghaì, milioni di donne chiedono di modifi-
care, sempre col bisturi. «L'intervento oggi si
esegue in anestesia locale. Attraverso un
piccolo taglio, lungo il solco che si forma
aprendo l'occhio, si asporta la pelle in eccesso
e si rimodella all'insù la palpebra spiovente»,
spiega Raoul Novelli, chirurgo plastico ed
estetico a Milano. Il decorso post operatorio di
norma non crea particolari problemi. Fatta

eccezione per un leggero gonfiore,
accompagnato da lacrimazione e
rossore, destinati a risolversi del
tutto nel giro di un paio di settimane.

Zampe di gallina e linee di espressio-
ne? L'ultimo antidoto si chiama
Overlap. «Si inietta sotto pelle (con

punturine del tutto indolori) acido ialuroni-
co naturale in quantità elevate", spiega il
dermatologo milanese Antonino Di
Pietro, che l'ha messo a punto. «È una
tecnica che sfrutta la notevole fluidità
di questo filler per rigenerare il contor-
no occhi. Il risultato è duplice: in superfi-
cie le rughe risultano appianate, mentre in
profondità l'acido ialuronico stimola la
sintesi di collagene e di elastina, quindi le
capacità autoriparatrici della pelle».
Unico lìmite: l'impianto va ripetuto ogni tre
mesi circa.

Ombretto Earth Spirita
Smokey Gold di Max

Factor.

Ombretti (sopra e sotto)
nelle palette Colour

Vibe Eyes di Kiko.

Polvere di Stelle
n.06 Linea Mediterranea

Make up di F.lli Carli.


