IL DERMATOLOGO

LOMNICOMICOS! SI CURA CON

LOAONI E CREME MIRATE

Gentile dottore, ho Nunghla dell alluce
rovinata & girllastr. Ped essere
Ll L=t Visda {via e-maidl)

Cara Vicks, l'onicomicosi & Iinferione
deli"unghia provocata da muffe, liewti

& sopratiutto funghi che attaccano ia
cheralina (la sostanga pincipale di cul
I'unghia & composta). Uinfarions cresce
velacemente, provocando staldamento

& comparsa di macchie di colon: bianco

o galo-verdastro sull'unghéa, Con

il passare del tempo, 5& non ¢ S cum,

&1 possonD Infettare anchi e altre unghis,
Le cause peli frequentt dell onicomicosl
sONG padicure o manicune troppo
aggressive e/o praticate con attrezn

non disinfettaty, In particolare, se si
elimina ka pellicana alla base deldl'unghia,
che protegee dallingresso di
MACTOMEaNISNY, Si avorisce fa penetrazione
del fungo. Se s sospetta ol soffrire

i onicomicosi, & bene rvolgersi

al dermsologo che, prelevando un
frammento di unghia, esegue un esame
cofturale per individuare con pm:.lslur-:

i fungo responsabile e prescrivere I8 cura
pils acatta, La terapia consiste
nell‘applicare tulli | giomi, per circa doe
o e mesi, iacche, loziond o creme
antimicotiche. Inoltre, una nuawa cura,

a base di acido iattico, shianca € quind
rmighora I'aspatio estetico dell’ unghia

rel girg & una sattimsana.
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