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l SEGRETI DI UNA PRLE DA STAR 
di Antonino 0 1 Pietro -

Il iJent~JJJD/ogo delle "~telk" 
AntOI/ino m Pietro .n•ekl aJiCht 

a noi i segreti per avere 
utia pelle fresca come quelkl 

dei protagonisti della TV 

l Du qualdat lttnpo Slllle l n tre 'i.Cdutc d1 ~~u!lo. Setve, 
():tlll4ìiH't' mi !>i snno li)r- insl•mmu.. t o pO' eli p:t?.icn7.:L 

mat(: due pic"olt: mitt:t:.hie ... ... . .. 
gialle, una j)('r òt<-hi.:t, in l 'Tt''""l'l' 
(W:sh.ioui d iVf!l'SP- \ 'nn !>n- son'• ull<l dont\:t di qu~
no helltt da ''L'dt:rl' l ' uU ~..,.. •·:uu:. :.nni ('; 11ntfro di un 
nn spN-\'C:nhalu : il m t><lien prohlem.a per mt: d<tntro 
mi lUI d ettO ~;:he si tl".lU:t d i unli.;.·sfl•lko, 1 Vt.·~·l i~t:1~'ltn sul 
,.-:.ntel:tsmi, t:he ~ culpH dd tt·on<·->: l t>: \o' f'Yl'Uc.ht: ,;cbor· 
sol~ c che pt.t tratlt'lrll ser· ' rc.iclw. Hn la pt:lh• d1htr.J t 
\'t un t•Uen·euto thlrurJti· per 4ut:~u su11o tutébt mol-
~o. Cj ten~o a precisare che. w efidtlld : si n·atca, infaHi, 
ho sc1h• H.'fllollo anni. di matchie ~cun·: in riJj\'\'U, 

:\muuita 1 che si squamano c formano 
.st·aglicUe ~he si st.'ltt3on. Il 

(jli xantclasm~ n?n .soo~ al ~ !'roble.t~a t! che ~mo Uullé c 
tro d t:: u.o::cumuh <h oolcs.ICI\)- l unma~:-mo d i(· m tcrvtnlre 
lo ..:be si f\'•nuanl) kmam.::nlc l>U UgntutS• sntebbt. di& pen-
nella pelle dC'Ue pal;:~bre, io dioso. h1 t t l'mini di cnsli c di 
genere Ùlpo i quar,1t1t:.': ao:t.i. tempo. i-'crtanlu "o rrel 
S-i p•-:.~eu l:'ull) l~()l)lC piccole t'hil-dcrle i.onat~zihtUO <J'O&-

u):lcchic !'.ili Ile: inir.ialmc:nte le potn>bM tssere la cau.qa. 
h:mno J.n r.hmtlt'llu di pud•i t.~ 4' 'è un mndo pcr t Hmi• 
J:UJJiu.~elli u.m pvi a~uncnttulo narlc, nella manit ra pj i'l ~'t· 
di dimens«mi. PoSS\lnO re;;re- lon~ vu~~ibil~. ( ;I'M:ie. 

l6n: l>pOOUlllCIUl!t:llle (' * ;u.i
re. tu<l w•che persi~tere ~r :m-
•1i e is.pessirbi sempre-di più. Il PUJ lrUJ.'J:.'<J h~ ·r~rruchc. {o 
vir.ioti sl'r\.'garsi gli OC(:bi oon cher3too;:i) .-: hor.oidte SOJIV 

b mar.i ?llÙ fa•,(l(if'tl<! la-com una cardueri)Lk<~ <.:vsti.lutiO· 
p:u!i:.t néi soggeni predif..f;osti. nal~: al~uoe petso;1e, 3 scc-:m-
U sole. invc-::c.. m'n hn ukuna dà del JHOprio tipo di pelle. 

l 
CO•J'I<l c non fa~ori::ce la IOJO tendono n form<Jrc UUJ)feJ.'O· 
funua.t:ionc, l fiU'motci sono w.leswm di questo tiro con il 
iou@: gli ll:antcla~mi pl)ssun>.> pass~re det,li .lnni. La ::ausadi 
essere aspl:rl:tti ~lo<'~! i) b · q~IC$10 fcnomcnu an·:::<m.l. oor. 
llc:r. cun lln lrJJII;Hn.~nto chimi- si con<:::c.:e. t:k't'lt~ si sa che s; 
<.·t> ku":llt: n !11lchc t hinu';.ic:t- l tr<lll<ì tli (lll P•'Oblcr.m rttc v:~>o 
lr.c.ntc. Si usa il lil.Ser CO;..• ·~ n;~ {m•unco;:so io l'umtgiM. U! 
pure gli ;,;:idi •.•tili,.l.ll. rx:-r 11 l cher<~r.o~i O(lfl .sooo pct'i..;ol<>-
l'.;:~li•lS (llCf c;:mpio l'r.cido !iC. ma c,·.••:·u"<:1fl~ ~no :mce-
uidonoa~:etKU) <1ppli..:o.~li l'A.•fl $!,'1 id~\~:. 11011 ::~isutnu .;...-~n•.e 
u:1 ('.t!I'C<l10, d:l Nnerc rx:r qusl- o p<:~ugllc: UU!iP..:IA' I)Cf d un•-
cbe ,?.iornn. Occom: un pl•' J i 

1 
u.arl..- ~ :)f:: ::;i vot,liùoo tnetiere. 

tomp11 io piil lil>l'> uei r:ui C3Si perch~ ;:ono truppe. bhogna 
in cui lò :t<lJ'Ile1;mn~ è cnsl :12-l rc con il l<.ser. h• di<ttd mn-
pJofondc d..'l dovere e:.;.-..:rc w~- ;;t.'<l;;uh"MÌOM o la cr'mcr:tpi!t. 
IO C()!l il bii-tUri. J>nkbé la t\'!· f COSti per r :to;:pona:t..1Ulle \':l· 
cldl''U C fn:tluenlt- e glj ~t\llte · ri:mo. m",;aml'Otc. a seconda 
la:>Jtù a ..-olte ritorn.llno. :: voi- delle Ji:oensi<itU e del numero 
IC bisosm• inl\:rvenire po;.·r d;~ deUt ctl~r.ttnl> l da cli r.tilUITc:. 


