i 5

IL DERMATOLOGD

LE UNGHIE INCARNITE S| CURANO

CON UNA POMATA ANTIBIOTICA

Gentile dottare, ho le unghie dei piedi che
tendono a incarmirsl, Perchié succeds
& come posso evitario?  Glufio (vie eamail)

Cara Giula, & unghia 5 INCamMISCoNG
quando., crescendo, penetranc nela pelle,
chusand ' inflammanone, Cs, 56 weng
rascurata, pub onginare un'infenions con
gonfione, amossamento., dokare molto forte
& s, Le Cause sond, Spesso, B soapa,
soprattiato | modell| a punta e con il oo
alte, che comgrimona [ piede. Ma Bl
[ '1.":_-"."_:i B i '_I:. stk anche

disturho & impartame, guindi, 8 soefts
delle catzative, che devond essere comode
8 in matenise naturdle, Ma, sopratiutto, &
fondamentale taghare e ynghie in mode
comatto, ciod dandd |0 und Tormne
anotondata, Se P'unghia & @& mcamita e
ha causato un milEmaons, rneete, B Do
Cco53 da fare @ lavare | peedi con acgua @
bicarbonato. in modo da detergene e
conmrastane | proliferdoone de genmi.
Poi, bisogna uilzzan una pomata
antiblotica B base di ertromicing

O gentamicena (Si acquista in Hemacia),

s appicane ipcaimente per 2-3 sattimane,
La crema dev'essere usala la sara e,

per farla agire megho duante la notle,
dopo eeerla spaimata bisogna awolgers

il prade nedle pelcola trasparente.
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giretione dali lstudo Dermochnico
Vita Cutts ol Milano
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