Si & riaccesa la
polemica sul farmaco
piv utilizzato per
cancellare le rughe

crse nom estste altre farmarn
cost copsies di divicders medicd
e opilcre pubralion ooms il
botwlione, Por infeoderci: o
nEssuno pracciomo Je faoce di
curn i aleuni persoeayggi mo-
ti. Med confromtl di questo farmo-
i) ]'II‘!I‘I"I 'l muHHinn:. cintribig
perche si parla anche di rischi
per la solute, Do poco & nota
A LT.LR. Associamone Ialiana Tera-
|'|:|‘?| Extedirm Rodwling, oesr realli so-
stena da importanti aziende farma
ceuticks, Formel da medicl utilize-
s o cud missone & quella 41 formitea
'i]:lil"-?:"i:-'}f'll'll ichi ko dabhi in molerio,
di segnolare i medicl Yabilitat” e altro
arsciun, Lo puderichie sul Jormuoo 5
rinccendons e il dibottito torma ad es-
sere Al attualith, Per chiorire le
idee abbiamo intervistoto i rap-
presentanti dei “pro” e dei "con-
tro”, opprofondito alowm stodi 41 0-
reroa e caiosta all's s [Aoenzia
linna cel Farmeoal di formirc cualchs

RCHE TANTI DUBBI¢

la tossina di bellezza e non solo

| bl ma & una newrctossing (procoihe da o balterio
anaarchio del fenae Clasrid urn|. Lne woka iniclhalo
mpadiscs a masmissore delo simolo dd nera ol
muscala, cowonen ki |.‘:-l::||1:||i:-ii Ai cvestullimn, Cuessto
effetto @ revarsibile in quanie o funzicne muscolare
wigfia recuperala dﬂpﬂ cirea 12 :d'l‘imnm:. .'.||l._-|n._-|r_.

si wiluppane nuove givnzioni fra il narve & il muscole
n groca di sostibire guele bloceate. Lo fess na

bahulinics & dwenats popokare in redicing estelicn
por ko suo capacind di ridurre le rughe oo ali:
inetiatn, infalli, in un muscolo mimico, ne antogonizza
la conbrozaone, spionendo lo cute sovrastante.

Mo & gil:l da 20 anni che sivsa arche nalla terapia
i rumersse patslogie, corctterizzate da unc
eccasalva altiviit i contrazians dei nere sabizme,
blelnmsposme e oltre palclegie reurclcgiche.
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ATTUALITA

'E controindicazioni

Come huthi | termoci, onche il botuling ko le see
controindicogon. || ratiomento & da evitare duranta lo
gravidanzo e Fallaamaento, in presenza di cert fipi di malattie
reurclogiche, so sl shanne assumendo antibictid della I:unﬂu
deglhi mlnm":ﬂlﬂ ¢ do usare con molla alenzions in

inte {poeché sono pii sensibill olla tossinal.

con lﬂ
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Il presidente dell’A LLEK. professor Mossimo Slgnorini o
purla dello tossing botulinics difendendone V'utilizzo o scopo
estetico. Anche perche ofra | trottamenti per ringiovondee i
vise quelle con il botuling & in asseluto i pii richieston.

@ Poché e tanta puanira ael
confrontl di gueilo larmacae?
i che o porfalo o ur brells 4i
preyiudice ullissioo rs anineii
kel botcling & la il inlocmng-
Dore. hpesio wodiamo otognafe d
i coan 7 e rovinaml da rotamen
di medicma esislion, con didosca-
lie che puirdang di bomuline quands
It = Loatta nella magglor e
fie chec et a1 flller foni fricilie. 11 e
ruling non gonfios.

® Moite star esageramn con il
ler & blueling. Perché?

osiste une responsabalild bepoe
taete da porte ded medicc ¢ del pa-
et il o rancanad & s 0
siwiryd brmaome Me sonn andche
corvinks e in qued mondo gl
errey, che non oondlivido, s
e volalis o vollo pi = mpac-
pant=" hui pfu presn sl pubblioss,

'. Lesogerarione con il boluling
perd non rende il vise pio fmpat
fartie, emzi.

sLesogerazzone Infulfl & sempre
necativn. Esislono poph pagient

pessionate dolle rughye che ne
welbone lu olale concellaryos »
edcuni mecdic be aornmiemhG e

L (uali reghe 5i possone tral.
lare con la festina bolulinica®
Pub Baete usulu on-label cioe
EEcono | indionocr del Minish
w deld Sonal, per e reghe della
glabella T e soproacciglic oppure
alt labwel, luor! indicazione nalime
st Uil viso, In questo caso i) b
rEnln vilne asegn b sotio fa-
spvinbilitg directa del medicgs,

@ £ piut frequenti usi off-iabel?
={ oy sempre s rmans nel e
supcriore del viso: fronle ¢ conto-
o ool U sone puc Sdicasoni
o b parke bassa. Per asampio il
"SOITLEG gi-!';..'_iu.l-' w b fxsioa Lol
g4 amasli vivodsd verso il hassos.

@ 1 periente vieme informate
def possibili effetti collaterali?
Mo caiste farmaos al moedo che
e alban sffett: collodereli. Qe
del Ewolulives pred sono reversibl,
s ¢ zona dipendant s,

come (ulli i farmaci ha

i suoi pro e conlro

Bl wlrouer « magglo 2303

W !
)c_‘n"'{

%ﬂ

®u pus diventare “non sensi-
Bili™ ol botulinoa?

5L, o & | i.-.j wienle F mi al fora-
fo. Oweiddc porcki I corpsy Srmdi-
(F aniicorp come CoR un Teos-
no. AvviERs in gonere cuando €
il per curase patalogis che s
cessitans di dosagai alt,. Anche
0 npstiziene del trattomento fo
Cilhe e sviluppo dl antlosrpd, In
COTPD EREEHO0 quasio non suock-
die quest mal, Se ovviens s pud
waary 1| butalino 4t tipa 8 o
Lt oo As

® 1re gl efferti collaterali la
cefalea & molie comune,

sLa relalews & upn fenomeno Inte.
ressante. Dsistono studi of e climeo-
sirumo che & un evenicoze lommn-
e dal 1% ciron des pazienii
1!!4; ¥ SOOI QOr0 ul ;l.'i-nr_'-
iretiamenio mo che non s rdpste
a: trattamenti suocessivi. Lo oo
sl 0 accreditata? La fension
nervess dov alo alln piarss

.C‘m mal avele seniito i bi-
sogne di creare Vassociozione?
«ler cercare di modificare il per.
ivpito ned comfronti di wes farma-
Lo sleurs che roppreenta wno dat
i s i dhello medidng estation
chie vicne visto anooca v ingid-
siificoie A denza-



ce chi

Ci sono anche medici che sono contrari all®use del bofulino
come antirughe. Abbiamoe chiesto perché al professor Antoni-
no Di Pletro, specinlista in dermatologia, presidents fondato-
e dell'ISPLAD (Internationol Holian Society of Plastic Aes
thetic and Oncologic Dermatology).

® cosa pensa del botulino?
<Mon sono né conto I botuline né
remtren le artsnde che In produac-
no. Lo consdero un facmacn vili-
din rae deve pasere it lizzntn e r'é
una patocogia da cisolvere. Mo
men per rendere wn visn hells. In
questa caso lo considero una fols
o, ur fulsu soluzione, Mon &
hello un w80 che perde la canacits
di esprimers emozioni-,

.'E'n bravo medico mon potrch-
be wtilizzare poca fossine in
mundo da nor avere wn blecco to-
tale della mimice in goel punio?
2% un preblemna secnalate in
letteratung, Wei confromnti della tos-
strea bdulbnics |'|__,|||:,||:||-.'|-:.|'|'|n, ol
temip, sviluppo anticespl. Ouesto
vuol dine chie chi fu i aliumenio
le prime volte pud anche overs un
affetio naburale che consenla o
poarrlake mimica. Ma kB parientl
rhe fanno o fossina botulingoa
con reaalnrilh selappann ontioar
pi & per ragoiungess Nefferto prece-
demte mecessiland i quornt’ 1 ser-
(e magglort di tossina. 52 il med:-
o le aooontenio soarciva @ un
raceaentn in cul soattn la fssitds

da leggere

Per approfondire l'argemante

5 possona visitare i sitl wwrweaiteb il

g wisranbotulinfrea.com
In libreria: Botulinfree di Antonina
Di Pietre (Ed. Sperling & Kupfer).

.Hn non g sole per gquesto che
lei me contesta Fuso extetico...

« Tt 1 farmaoci honmo effietli colio-
ferli, Bl hamaline e he: ama sfil-
za impartante. Cio che cortesta da
arwnd £ sk Joeoodgeior porle ded
medic dica che lao tossing botulin-
Co non ne oblbin eoche s succe e
qualcke cosa & oolpa del medioo.,

@ anche aliri formaci, perd,
hanno effettf secomdard impor-
tanti.

eagni ghorno da medize uso far-
maci molw pit poricedos del boow-
lirg, okbe hanng molh J:l‘il"J affettl
collaterall ma i uso per guarice
prazienti dalle patologie imposion
t. Song abltuate o curare le malas-
L ozow ooy dioed ool o e rodo
pacente che In cura che gli pro-
pomgo & privo di rischis,

@ cosa e fa pla pawra della
tossing dulinica.”

=t snna in grode i gorantite in
tukion cosciznzo allo @i pucicnte:
chie i horultine non Te fard male.
Solc recantemente & stoto stoperto
che lip tossiea batulinicn entaa e
nerel e perccrrends i nenno pud
wrrivace nel carvello, Mi rifvrisse o
unn studin condetto dal dottor
Matten Coleo, dellTstitule di Mew-
rscienee del CHE di Pisa il gquale
ho dimostroto che il botuling pud
urcivare al cervelk (hox alka pagl-
ne aequenta, adr. Siccome la tosst-
o, wtilizea mecoarizeni di teaspors
o specific & raganevels pemsars
chwe la micrazione avvengo anche
LU |,|_'|,,,-:u||i||'.'| E.lil"J Imasses,

EFFETTI COLLATERALI
i Gli cffeti collaterali sonc
variabili, sia come intensita

! sio come gravitd. 5§ vo doi pid

! comuni come lo cefales, la

i reazione olanea locolzzata e

¢ Pentemo o queli mena freguent
! come la debolerza e lo plosi

i palpebrale, Fino o quelli pio rari,
i e pil grond, come difficolid

a degltire o di respirazione.

e
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.’Eﬂm propone a chi le chiede
di semthrare pili ghvane”

«Ho semnpee credutm, do dermatodo-
g, che per mantenen: o pelle gin
vone sl dovessero aiutare la cellule
o wivere, stamolonde 1 emelaholi-
sme & lo rigenerazione. Sono dun-
gque favorevole o tutte le terapie in
arude di stimolare To pells, miglio
rarre elosticita eidromozione. Com-
proso Tucido ialuronicn naturale
dnl forte potere ldratantes,

@i roghe sono marcate’
=i€ le Tughe sono molio marcate s
ottengone obtimi rsullol anche
con L fAller rlassorbdbdli=,
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ATTUALITA

gli esperti del farmaco

- o

sempre meglio
segnalare

In cosa o comparsa & un
sntoma vedi box Ehatt
collcterali a pag. 47] &
riperionke contobare subio il
praoeia medioa o 56 quasto non
& raperibile & bene recasi v un
prcnba secoorss, E inclire ulile
segnalare altAlFA b reazicne
aevarsd anche sa @i rafta sols

di un sespetho,
COME FARE

Zegnadore lo comparsa di un
effettn salloberol: & semplice:
daol porls wah dalfalFa, panses
aenzinbormaoo o i pos
st SIFKETR Capsin
schecka che, unc volho
compilal, vo irvick dl
E.cspnrﬂ-nl:ih: di
Famigﬂnnm dele sruture
sanitorio di oppartenerza del
prreiele slessn, Le H'EEFIIJIIJI ol
sonn registore relk Bede
Mazicnals di karrocevigilarea
& il conlribute dei pozient &
essenaiols pr rn'diu:u'nra Ia
connscenza dslla sicurezza dei
I'IH_'I-l;:rlL'IIi.

A8 Gillone e = cegppic 213

5i usa per

le rughe
glul:jruﬁ

.

Dettagle tn pena sul Tinbuline ce 1 Toae s it
anche gl esperti dell'Agenzio alioma del Farmaco
ALEA. Lo dotboressa Laura Sattosantt, dall'ufficis
Earmacoviganza o ha spiegano quali s i punli
fomdamantall che regolameniang gueste fuomoos,

DA SAPERE

¥ In madizing ssfeticn, Ja tossing botulinica di tipo
A oulorizaotio unicamente por il miglicramenio
clele rugbe verticnll tra le soproceiglia e raghe
glooellarl). Efflcada e sleurezen d'uso del botuline
s slali shinlicli seiln e guesla snedicosione.

¥ Deentuali wsi of-label della tossing betulin
noen sonon autorizzat: dall'AITA e sono sl

La divetta responsatby lite del mcdico,

o Corme gquolsias frmacs, [ ossma batalinion
bt consrodndlcazionl ed effertl indesiderati

€ 01 meedive & ernlo w inborenors il parient:

¥ L importants affiders a mani esperte & solo

ul medicl outorizeat: a utilesare W botulissg,

¥ ['ud essere wscte solo negli sdulli di <ta supedore
Al 18 anni ¢ inferices ai £3 anei

O STUDIO del dottor Caleo

Leveriualing che la tossing migri in
crgan distanti dalfarea “ratiala &
shato provetn do una serie di studi
cal dattor Matso Calee dall sk
di Feuroscienze del CHE & Fisn,
«5i et o A shodi, condeHi e
ouioblicati nel pericds 20082012,
a huttera i corsa. [ guest stydi
cbbiagne dimostaln che olmero
ina pode della tessing iniettats
ncn resta nal site di inleziaae, ma
# apuslo |u|'5_;u [ Ftare: nprvnsn
[“frasparie assonala®| & va oo
asarciiara i awal effsli in il
distartis ¢ spiega | dater Calen,
al_j sara stodi di ghett collamarmli
iparalisi o disterza) in clinkca
o[- -'_l|_._|il_'-::|. HI.:I'!I'_'.IH' [SR] [ [ 8]
vengonn somminiskate forti dosie
Ma lo scopo degli sudi non &
quello di dimostrare la pericalosita
del betuline el momendo in ou
raggiungesse i cervallo, || dorore

A ificer: xCudle cha chhioma
Tassz i luca & che la hessna ha
affari diversi rispette alls schena

semplicistice “blocea solo le
termiraz oni materie”. S pans
cha o sequite deluso esietics

sl B seopera che kb nssing ho
anche eftefi cnfidzlerifici, e sono
quirdi in corse meki dudi s oun
wrilizza per lemicrania .. o quml‘n
pzicae disends probobimants do
affati dallz rozsing a livells
cerstnale, Ciedo che ron
dobhicme fare crociate pro o
conte il befuling, ma cercare di
comprerdere mag i il sue
meEceanisms O aziong, Cluashs
consantin i identificars quovi
ll"i'.ll'l"l|.'|i i ur_-|.l|iu_1.|:|-:1|'ml. =
parmeltart o medici & pazizes di
scegliere l'vso dal borul no
valuande caso per coie cosh &
bansfici, come per '_IE|r|i F'.'lrrnni;.'.m.
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