
Si è riocceso lo 
polemica sul farmaco 
più utilizzato per 
cancellare le rughe 

••c:n•n<m E>$ISt~ nlrm f<um :lrn 
(l:)si wpo...:~ di div.id~re m;:did 
e op:nione pub':>ll::o «•mi! 11 
lx.>tuliuc. 1\·r iu:L·nù•:rci: u 
m:ssuno pv.tcn·:>no lE foo::e dl 
(l.·n.• di ol<:uni pcrwot:~ggi no· 

ti. Nei ootth(mtl d i queuo fo rmo· 
c:n r~ro <!è mll99i(l-:e clh•tribu 
pel"Cbé si por la rutche di r ischi 
pt~ lo .suhtte. Oo pvco è ootu 
I'A.ll.LB. As~odoriCine lmHono Tem· 
Jl!<l 1-:~U·HIYI lii)';)llh l(l, e,ux;. f('(l ll(l SI.•· 
~tenu:o dn import~tui nlie--:1::1e fanno· 
ce~ll i<i'.t. (;'lrm(.•lu do mcdid utliuu· 
tm: lo cui mis:.imw. è quello <li ftlmtr.;o: 
.>pl('<g<Uk)lll l) <:lì i M dtJbbi i.rJ fn(ltt'ti«, 
di ~cgno.Jo.rc i m~ki "ablJrtotl" e <litro 
(l't<V•t•· lA- l.a;l(•milltt: :.td Jhrmu:.v -!-i 
ri tKt:mdono e 11 dibc.tuto tomo od fS · 

S(;IV> d i (lll'l.l(ltilò. l'é r <:biuri_rc;i h: 
idee a bbia.mo intet1"istoto i rop· 
l'~nhmti dt::i '·pro'' t: dei "c.:on · 

t 
. tro". (lpptofond.ito o.Jcuni studJ d t n · 

O U ln O 
r.P.r<Ja e c.1iesJ(l (III'A(r:\ (:\gcn, io. Il«· 
liono c.<l Foc=col di formod quolch• 
lnfi1m~.1nnt' lltilf'. 

PERCHE TANTI DUBBI? 
la tm;sina di bellezza e non solo 

1 boivlroo • v~ neurot~sino •:prodotte do t.fl baHerio 
CflOefcbio delgenefe Clo:.flid 1o..~ml . Unç ·10h> iniciiQ'Io 
i'npcdiso:c o lro!>mi!>S:or~ d&1o -.~rrulo dd llttf .. ~ .:JI 
mu;oob, ~1.\SClilC:<> b ()Ofòli.~i d i C)u::<l'uhi•nr: Q~ 
detto • ~"'ibae in qvon~ b fvnziooe mVS<olore 
viene te<vperato dopo circa 12 Sdtimone, ~~ndo 
$i sv'!uppono nooo.-e gionzbn' tr:~ il ner\'C• e il mos.colo 
i'l groco di soslilvire ~u~le bbcoole. lu 1<::11. ltu 

botulinico è d '<.<eii!OIO fX>p<lb~t~ m rr<:dic:Wtu elldi<.:n 
pçr b suo oopo d·6 :li rldlne le rVfjha Ice~· ali: 
iniett~o. infotti, Ìl) un mt.&Oio mimi<o, ne ome~ 
lo c:on1Tc16one, $piooondo lo CtJte sovrostantt>. 
M'.J ~ giò do 20 ormi dr<: ' ' UU2 ol)(:hc ndlo lç•or:iQ 
di r urnOI'0$0 potobgie, <ororterizz>Jfe do ullO 
eo:e;.slvc ottl\'ltò di OOfllt<ui~u'll': d~i (of:; v · !'.i1:1l:imlr>,. 

bl•~lnrC$pO$mQ e ollrq potclogie r«~rolcgicM. 



ATTUALITÀ 

LE controindicazioni 
Come tuili l formaci, ond,ç il boh.h ho le '"" 

controindiccu;o.li, Il tm!tomooto +do ew~ duran'- lo 
grovidol'lto e t'ololtOmonto. in prl!!it!nta di a:11i hpi di molotrit 
neuroiogichç, w •i 'IOnr» oswmendo oMbtotici delo fon.iylio 

degli orninogllcoildi • do usare oon molto attenzione in 
f)tef!IIOIIII! 11till,._ P.,dlé WIO piU ~ibi5 olo h:ls.sinoj • 

..................................................... :=.":. 
con la 

li pre1ide:rue dcii"A.I.T.I.ti. profe~>wr Mo»imo Signorlnt çl 
1•urlo ddJo tonino botull.ftiOO dlftrndeJutone )'uHlin.o a .Jçopo 
e~tetico.. Anche _perc;hé .. fra l trolhlltttmli rt:r ri n.giO\'tUllre u 
vi$0 quel h) c.:on il botulino ~ In '-l~luto il pjù rlchiestu1•. 

• l"trché c't tQnt4 pru11ru ,.,.r 
ntnfrond dJ qvntv larmGC91 
.. ao chio !\o portokl o un ~ll:t di 
1•r~ l.l!tisstr:-.o rrt m"ttnr.tl 
dd tor'.:tbo è kt <a tfr.a inlcnno· 
D.Y.f. ~ "td.ian:o lo\ogra'tt eli 
~N ~.on-1 e JU~.inad 00 tmlA>m...'nl. 
c.i m ed.ic:.c)tl I'Slri icu, <..<."fl dJc.kuco· 
Jte d:i< p.) lio.oo c.i bo:uiino qull r1:ll• 
Jrn., "<.~ ),. trotta nellet mnqqi·JI' poi'> 
tl' d.r. c.:w dt fllltr f(llli muli: n bo· 
mlinn li (•u youtio ... 

• MoJtt stdr ~~'""""' C'Ort fU· 
l.rr f'ltuhtfino. Pfrcbi.' 
.. ( sistt. une. respon~uhil ih'• h11pUr• 
t :u:.te d.l p;.rtt:• d·•i rn1.-dic c dci l'li)o 
Nnr. Ul'l!lo.'l (l «KWCW'llG<àqlllt.'O o 
.w u"''' bfa;uro. :\te sorwt O fiChi. 
c:or:'Vii'!.IG ~ in qud ~ gli 
f!II""N't ... , d.~ n:JP coodlo1do. :klnU 

~11 ... 1o--:J ~- trl 'idiO r-tu -~· 
tcnt! .. h<l rii' f1i't"'(l )ll.l) pubblico .. 

. l.'es-Q9t:nl210bt c:wn Jl bof-.riPO 
,wrO non nnctt' n •iJq p;u m,or 
lmrfr,. un~i. 
.. l'csagcra z:oue lnfuUi (• ~'-"t.lP~ 
neqauvn. t~tslc>:,ò pt"'l'ò poLienll 

V~('):Sion.:a:e dG.lll! ruyh._• <.:h~p :'alt 

~lk>llc • lt• totale CO.OCE:Ioll.itnt- t' 

OJ<.un: !bC'did IlE' ocron!f-nk;•~ 

• Qw>ll ,.. .... ,..,..,. ...... 

'"" ""' lo t.ui.rur .Aoot.li:U:a!' 
.fluO KO.ae •1$1.1tt~ m·.abd. dM 
~.o~ ir.dioozic:r.J del. ).Unl~tl. 
JU l.ll'.ta Son:ti:, pn lp l'lk)hr <.II:Uu 
glabdlo tm ·~ ~a~tiglk. OI'I'UJI' 
CIII lnhd, lvvri indico..tione In ali rt 
/ t Jrtl": ~k{ 't'liO. Jn <l.".l<!!if<'HXI.S(l i,lWI• 
U'll'l:lelliO vi .. ur t'~'Yll.ll.' ~otto n!• 
' J)f•nsubililZ. dirct~o dEl mt><dh,ç,., 

. l p411 fttquf'nti u.ri off-1Gbd7 
·Oua~ -3CJl:prt' .si r.mo~ M I t•··~· 
4-llptriore òtl ~'tuk f rt>r1t ~ <.ontol· 
no cat.L ( ~t.O ro.rt i:xlmziMI 
1., "' po.A. bcma.. ft« !Wmp.O U 
·sorruo 9i'!'lf:h.cl.-." "' lo;.<UI c.oo 
4J ai'IQI'llt •i.,.J '~ U bos_oo, 

• 11 P"rlmu l'itne info""'"r• 
hl p a.,t$ibili rlktti co&krùU? 
• Nl+fl t :;i:;te ta.rmo.oo n: m(l('<.knht< 
rlf.'f:. abblo l!ff<'!tt: o."\~ll<• luc.li. Q ut:lll 
d..: ho.">lul iiM• jJI:OO wno rrverslbtll, 
+lvy; e :tuno. dip~<nd?.nr ~. 

co11w fall i i f armuci /w 

i suoi pro e contro 

• ) 'J puO diventQrt 'ilon .t~n.fi• 
bUI'" ,., &oru/bt o? 
•St. MI) •l t l'i .......... fkl ul fon:r.o­
,0. Qut~k pcthf !l C«pt"l """''"' 
,t OftiiC:lrJ!l :nn» (Otl ;m t'Q.~· 

no A~t~!' In !)l'tK'N ~uando .a 
1.SU ptt c.u:a:~ ~ogi~ t t w , ... 
~W1400 di drov.g~ Q(\i Anche 
~O urA!UT.in.nl' ::Jll tra.Hcur.en:o lo 
• 111 u lo .;o,.iluppo dt om:loo1pi. l t• 
~.:umpo cstf!'tl<:(, q u,.,h, 11('11 st•<.~IO· 
de qu(l~l 1N 1i, Se (1\'\•icne si pu,\ 
U,<Ortl Il bul llltn:> 11 rtJ)O !\ t) n:.-i . 
~:~ JI t i~ A·. 

• fra gli l'ffdd coUatc,-uli lo 
rt fill"' i mollo ct:lm.un•. 
•tO t .-( 1fl'>a i• ,., ko:n.=r.o lnte. 
ft#Onl('. rsisto:lll) <;tudi c.b d:ruo­
$UUM d)@ t un (~~l'tic-.:::.zc.kl::lm· 
;o~ MI l~ circo det !ICUientl 

t.hl: ,;l so:topoogoto ul tJri-ot> 
trott amf'n to nlt,l dK- ooon si ripete 
a~ n o1lfun::r.ti !>ucctssivi. l o rou 
,.,, ;l'l cu:cedltc:uo? Lo l<:u~vJl.l.' 

ne~ dnv .1 l u , 'lire J't' .tra >. 

.('4M'~ rnoJ Q\'fU .~nlifu il bi· 
~tlfDO di t rMN! l'~ozionf? 

.. t\or u:rt.'cm: di modlfi.:ore il p t>t· 

\ i".'PltO r:cd conffl:nti (lj u:l lt1r:n'l· 
tV SI('UTO è .t' r<lppl'-*Ukl \t:l.G del 

' "'" "'' t li ("'IJ" oe-dk:tnc. est~lc'4 
c.ht ,.kot "'-ro .Jnco:o '-U:J i.QipJ· 
) Zii1.CUIC. :tu-(den zuo.. 



c'è chi 

Ci souo anche medid che $ODO oont.nu:i oii'U$0 del botu_lin() 
come c&.ntirugh~. ;\bb~mo chiesto perché al profeu:or A•toni+ 
no Di Pletto1 spE<icllistG in dermatologia .. presid~e fundcrto­
ro clcll'lSPL.\0 (lntc;cnotionol-ltolkln Soc iety o( J'tlostic-Aeii· 
theHc G.'nd Oncolo9lc Dermatolog)'), 

. Cosa ptn.'UI dri' bo«dtnol 
~Non sono né <<otiC'O il bon:.Uno n~ 
mntr(l lP. a?.l<'!nd<! r.he lo produco­
no. lo oor~dero wt furnxn.'O \'t"tli~ 
(l~l ( "1(' .~('\'t' I'S~lP ur:l11.1.nto w r'f. 
una pato.-ogitl do risol\'ere. Mc. 
m:m per 1.x:.l<l~ un v'iso belk). In 
questo ooso lo considero una lbiSG. 
curu.. unu ft•Jsu solutiòf.lé, NOJl (; 
hello un \'HlO che pe-rdE la C:O?C~dtC. 
di tl>l'rirnEr>? emozioni>, 

• t'n bNno JJtt:dJGO Dl)fl potn'b· 
be: utiliuarc poc:o t().~Situt in 
modo do ttl)n G\'t~ un blocro to· 
tQle dello mlmka m qad pwnto? 
!tC'è un prol>lf'm:l $f'SllO.lllfL) In 
lecteroru:-a. !\ci confronti dclla t<,>;$­

$iu(l llVIulhùi.'O 1'1)'190n1smo. Q.)l 
tempo. wlluppo antioo-rpi. Quew 
vuoi din: dt~ LILi fu j: lwllt.Uneulv 
le prime \'(llt~ può onch?. owrr. un 
effetto no:twole dté OOJlSt'llta lo 
Jli'H71o~ m lmlm. Mo ).;; pal)l'!l'lfl 
che fwnno lo tossino txnulit•l .. u 
( ('or·• J1.1ìOlOrilò sv1luppnM nnll<'<\f· 
pt e per ragg:unge:e l'~;ffe:-t:) prec.e· 
:;11.-r.IR nC<'~X'41iiOn<> (ij qiJ(ll'ot• lò $('rrt. 
1v.e moggtorl dJ tossino. ~il medi· 
::o le ac.umtEn:o si urri~·u u l.l.tt 
rrn;;m<:nto in cui Sle'.attn l<l flssltò .... 

d~t leggere 
~ approfondire Porgomento 

$Ì pquono vi$Ìfore i siti www.aift.b.it 
e www.botulinfree.com 

In li'brcrio: lotulinfrcc di Antonino 
Di Pietro (Ed. Spetring & Kuphr). 

• Mo non i solo ~r Cfl't'Sio «:be 
ltJ ht conttsra l'u.J.o tsttdco ... 
<!Tutti 1 furmad hanno effetti ..:uUò· 
tf.·rtlJi, E ilt)(lfll~illO nl' ha uno sfiJ . 
7.<1 lmponantf-. Ciò che oor.teuo do 
muti i! ::h(' Jo r_rJtl(jgj(lr P•Jrl(' l'!('i 
medld dico che lo tMsino botulmi­
c:.::• nor. n~ ot:bio e c.he $1: :;u.1.x.X<tl~ 
qWlld)() <osa. è mlpo d~l medlo.").n. 

• A.miJ• ullri fcarmoc:i, ptr-6, 
honno ef'fttd S«t>IHIDrl impor~ 

tonti. 
~Cgnt gk>mo do. mMk:o u.so. far~ 
mo.d molro piU pcriooJosi dd bo:~­
linu. (he b<a f•.fn.) molli p1ù ~ff~ttt 
coUo.teroli mo Il uso pa gucuire 
~uzicrtti dulk pulolog:e i.r.npOflùn• 
r:. Srmoah!tuo.tn c. curo.rt> le mo.lo:­
rn: :uu. uon din-i mui u un ruio 
"'()t_~r\toe dloe lo c,ura (hl! g-1: prt~· 
rxmgo è pri\'u di r~w ... 

• Cos4 le fn più fKl'"" dflia 
los.siiHJ bof.uJiiJi(,O/. 
od\Oll $01l>.") m grodC'! di gomntire in 
tuuu c.udentu o.Utt J:tk: p(l.ti(·r, t(' 
chr· Il lwn1lln~ n:-~n lP f.uil mal<!. 
Sole· roc~nterr.mtt: e s.tuto sc.operto 
<.'tu:• J(l t(I':)S,jr;<)l)(lOllirl1((1 Nl~O rl<!i 

ner'Vl e percorrendo il nervo può 
urrivare nt:"l <:er~<x.•Uu. Mj rif~·riS«> ~l 
uno studio oondctt .. ., daJ dottor 
Mo;t-:o Co.lco. ddl1::tilulo di Nl'\l­
n)$(i<:M<: M.l OfR di Pi~ il quale 
hc. dimostrc.to <:h~ U botuli:l;> può 
uni .. ùre ol <.'é:" ·eno (bo:( ol~:l l)Ogl· 
ne. ~l'gllf-nte. ndl). Siccome lo tossi· 
ne. utWuo m .. ·-<.:u.uliHui <U lruS-por· 
IO ~:p€\"'..flo è n)!:l:()lle\1\"'>11! pens.are 
che lr. migrazione U\'\'t'Jlgo. Qnth<: 
lUI\ (lt..(llili tÙ piÙ l~$~. 

UFinl ~OLLAftRALI 

Gli cffi;Hi wlaroroli $01'10 

YOriol,ili, sio come inh!<r\sita 
sio come gravità. Si va doi piU 
cqmuni <ome ~ a!falea, la 
reozione weonea locoiU:zato e 
l'eritl:mo o qudi meno frequenti 
conte lo debole.zzo e lo ptosi 
polpebrol.:. Fino o qvdli piU rori, 
e pW grcM, come difficoltO 
o deglutire o di rt~Spiro.ùc:nt. 

' 

.. . 

• Coso propone o chi lt chiede 
di $1!mhnm! ,W g&want'.! 
>HoM>:mp: F. <:~dutn, do d.:rmato!o­
go, d u: ptr nt<lnlt:rl(·!X· lo [X'IIt· g1n. 
•,•,me si dow!i.w.ro aiutare l<! ceJlule 
.::; viv(>l'e. $-:imoJ<~nde il tu(·((lt'~t)ti· 
$l'Ili) (! le) ti91'l'lfm:tlon(!. Sono dun· 
que favore\'Oie a tutte le teropW in 
grUd<> di Sli.mOI(li"C lo ~Ile, rntgll()­
ron'le elo.stichi:l e idro::ozione. Co:n­
pro:i>'.> l'oddo i':tlvr<>oic.:o Mh1role 
dnl f(lflf! p«ere tdrotante>. 

• t ~·e k rughe sono man:-att? 
.. s.e !e N.'Jhe sono n:ulto murcat(· $i 
ott\•ngòn(• oUim.i rillull<lt i ()r\<:hoe 
ron l fl ltl!r rla.!.~orblbill ... 



ATTUALITÀ 

gli esperti del farmaco 

• ;a ' '" 

. çempre meg/iQ 
!;e~llllltlro 

In auo di comp<~rw cl un 
sinlomo {'-cdi box. tffelti 
:-olberoli a pog. 4i71 i: 

~01'«: <.'lclfllt:t'ofC wbilo il 
prq:r io m~Xko e * qoooo non 
è reperibile è ~:Heo:.~i i1' ... , 

pfòiliO )Cctar:.o. È inol!re u61e 
t.q~nQbr<:: QltAJFA b reazione 
Qw·erro anche S~e ;i trotto sob 

di Ll'l ~~-Ilo. 

COME FARE 
Segndoll! lo co•r•ptJiw di...., 
t.&!to odloterok; -~ ;cmplioc: 

*'l JXl"IOk; w·eb deltAif.l!.. fy.'W\v, 
O;;_lenziokrfi"'I:Y.).QCW'.~) pl.oò 
t>~'it:l l! Mx:r itxn, l'upp:l'lill:l­

sd-lo.:b che. vn-.1 •rollo 
cornpilolo, vo it -.10fo al 

Rc~por«~bil~ eli 
b~ilon%0 de'le WJI'l.lrc 

roniforio di opporlen.erao del 
p:...:i~)lt! :>lm.~u. l.t: ~:t,~nulo :telfiÌ 

"0110 regiV-ox: r,clb P.ma 
N:WOf\Oia di lcnroco-ligilonw 

e il OO.'llribJto dei FO;~;ic":nli 6 
em:rubb pc:· mfgliCtOre lo 

(.'(ltl(l~l\l(l dalb ;ic~m.zo dei 
1r'1~icinuli . 

De-rtagll :n p:ù sul hntul in.~ ffo li lu.wu<> i(m.•iti 
olO~ :)li t'S(JE-rti dd l'/;y::utiolta Uono del Fo.rmaro 
Alfi\. Lu dottorc~a loura Sott~o.ntt. &ll 'ufflcJ~ 

furm:•covigllanro. o ho .!.plf!lO!l.l q nn! i son.., i punlj 
t::mdo.manmli cht'! l tiJ•'IcmtnJ«.nv ((~<:stc ro.r.no.oc, 

I>A SAPIRf 

_..,l '" 

.j In mO!dk:ln!l ~V.Ii'f1Cl.l, 1;:. !O:»inui.Jotulinku di tipo 
:\ t· ou to~iU'-(1 1(1 un:<.:um~;nt<' per il r.tigtkrc.menro 
di!JI(> rugtw \'etlkub tn:lle scprOCCt!llla (l~ l'l):)h~ 
globeUarl). EffiColdo e slcur:'!Z.I'Jl ::l'I.J$0 OOIIJotuJino 
.-.,; ,,n :W/li '>ludioli ::.(•lt• ~ qu~st·:.a ,udktl..done.. 
.; (\'cntuo!i wi off.Jabel deUo tM$.1n« b.)llllillioX 
non sono autorlu:ot: d<~ l l'Aif.•\ ~ $Ou<> W: lo 
l<l d!r~tlo tt.<:t)(!rl31'•b!.Utti <.k'l u.u;dku. 
t~' come qt~uhiQsi ro.rma·:">. b rossma botulmtco 
ho. c:on:rolndtco.ztonl €d effetn ln~iidennj • f. iJilU~I'Jirfl ~ lfouUI\1 t.l iu(t)l(lltiJ:.' Jl vm:i~llt~ . 
.f t impurto.nl:: u01dr.:.rsi a matù e~perre ~ ~oltl 
ai rnedid =rutorizzat:: G. uti:l7.1.<l~ ll l.x~lu i; ;X> . Si usa per 

le rushe 
glabellari 

~ f'UÒ t'!SSI'ft'! usc.ta $010 negli t'ldulli di .:lò $U;x:rlote 
o l 18 clllni O irdwicr.: n i ~ unr.i. 

................................................................................................. 

LO STUDIO del dottor Caleo 
t'e-.-ani-.'CIIitè d .-e lo IO$~ino lllÌijti iu 

Crt!Ofl di~'Onti doll'o·<::o •rolto!o è 
!lula p;'O'IQ!(I dc vno ~etio d i $:Udi 

dG!I dottor Jl.oneo Cc!eo d=I!'I!J~vo 
di ~urcY.:ierue del CNR d fi ~o. 

«Si ln :ìln rt 6 :~lvdi, ccndotli e 
?lhblio:rti nel periccb 2008·2012, 

e lultO!O in COl~. h G.Ueù i :!ludi 
cbbia·uo dimodrqlo cho o!ncro 
uno pc-te dello IC$sino in~loto 

1on re~a nel s!tc dl lnleZio'le, reo 
! i :.~~!u lu•·ou lt: ~)lt: nm~~:~ 

!"tro$porio O~$OOole'] evo cd 
G$G"Cilore i 1uoi effe-11i in :~ili 

di~:)rlt~> ci :..pi~~o il datiQt Ct~lco. 
oCi s.:wo stvdi d i l)fG:tli oollo·ero!i 

(p:~ro!isi o di~IC.uol In dlnlcc 
n e v 'O òijiUJ, :~~:tlt:it: t: ucnr:o 

·tenaono wm ... ,i~t"Qiç leni do$i ... 
Mo lo KOpO degli $1\ldi noo e 

quelo di dirno~re la pericolosi~ 
del botulino ~ momento in W 

raggivngçsM il C$NI.IIo. Il dct:ore 

.iflt:d~m: xQI):~Io c:~• cbbiO'I'IO 
rnC$~0 in luc-a 0 che lo ~~~l'IO l10 
effet i dive(~j ,ispti<ll<> olb 'c;he,,.o 

~emFlic;i::;iiço 'bb coo $0b le 
lat11iliOZOIIi motorie". Si pen!• 
d~ c iegullo del 'v«> es!.;.lioo 
:~i~ l.(:llf~l '<) c:h•~ b lr.$sin" ho 

on;:ho d torti cnlidoloritic ~ e s.ono 
qvir.di in C:Of!O mol-i }!t.di w vn 

ITi!izzo pe1 l'etmcmnio .. c qiJ:X:Io 
ozio.·u:: :Jipçn<:fq p·obob'1'1'19nle do 

effeti delle ro~slr.o o livello 
::e•::U•:Jit!. C•~h dor. re>n 

::!Qbbic:mo foro crcci ::Jtc p-o o 
contro ~ botulino. mo cercote di 

compre.xJe(~ fl,e9 t:) il :.uo 
rnecconi~tno d ':ui:,n~. Qv$Sto 

C'!.'ln~nlirò di idenrifiore 'I•Jcvi 
oompi di ùp!Jik .. u iu•'lt':, e 

péfnlf:lterè o mediçi ~ p:11:iorti di 
~cg!icrc l'u~o dal bo·d no 

..,oiV!ondo coso pe1 co~<> oom e 
benNicl. oome p~( ogni f:umac;:), , 


