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L’elisir indolore della bellezza

Volti ringiovaniti senza ricorrere ai bisturi

GIULIA SORRENTING

B Cambiarc idea su canoni ¢ dettagli cstetici
puo essere operazione complessa. A meno che,
sotto la spinta di un’'omologazione condivisa,
non piova tutto dall’alto sotto la forma di un
paradigma prevalente: la moda. La missione e
sempre la stessa: piacere attraverso colpi di bi-
sturi o “cremine miracolose” per “uccidere” le
nostre insicurezze. Ma attenzione, perché I'ap-
petito vien mangiando. Puo infatti scatenarsi
quella patologia nota come dismorfofobia, un
incidente di percorso che rimette tutto in discus-
sione perché alla fine ci fa percepire come degli

estranei a noi stessi. Questa patologia ¢ acclara-
tanel momento in cui il soggetto pone costante-
mente la propria attenzione su potenziali e tal-
volta inesistenti difetti fisici. Ma non tutti i pa-
zienti avanzano le stesse richieste e non tutti i
medici sono disposti ad eseguirle. L'ambito del-
la medicina estetica spesso viene percepita co-
me il male del sccolo, senza tenere conto del
fatto che ci siano dei rimedi naturali e quasi
indolore che possono rigenerare la pelle e dona-
re un nuovo aspetto al nostro volto. Il medico
che fa al caso nostro ¢ il Professor Antonino Di
Pietro, fondatore dell’ “Istituto Dermoclinico” e
inventore di un metodo poco invasivo: il “Picota-

ge”. T lui stesso a ribadire di «non deformarsi e
dinon ricorrere alle facce di plastica», rigontie di
acido ialuronico in eccesso o botulino a go go. 1l
metodo all'avanguardia che riscuote molto suc-
cesso in coloro che ricercano un effetto naturale
e quasi sartoriale consiste in microiniezioni su-
perficiali ed indolore di acido ialuronico, con lo
scopo di non gonfiare il volto ma dirigenerare la
pelle in modo naturale, perché va ricordato che
l'acido ialuronico & un componente che noi stes-
si abbiamo all'interno del nostro corpo. Questa
tecnica & cosigliata dai 30 anni in su per donare
tono, elasticita e rivitalizzare la pelle in profondi-
ta. Esistono quindi molte tecniche a nostra di-
sposizione per non cambiare i nostri lineamenti
potendo comunque rincorrere la desiderata gio-
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