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" Il lusso si cerca nei cosmetici che svolgono azioni essenziali in modo eccellente", dichiara WSGN, piattaforma globale di ricerca sui trend. A confermarlo è

l'interesse per il balsamo labbra che, con oltre 6 miliardi di views su TikTok. non è più solo un prodotto perla pelle screpolata, bensì un gioiello con lòrmule

high tech. Celebra la sua renaissance il nuovo Phytu-Lip Balm di Sisley, con packaging dorato ricaricabile e texture rimpolpante con, burro di karité e vitamina E.

Disponibile in tre tonalità: Cloud, trasparente e luminosa, Pink Glow, un tosa che reagisce al pH della pelle, e Crush. dal fascino vintage. FOTO MATTIA I OTTI
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Sei trattamenti medico-estetici soft per arrivare

al "sì" con la pelle radiosa, effetto porcellana. Vale

per la sposa, le testimoni, le mamme e le amiche.

L'importante è pianificare tutto per tempo.

3 MESI PRIMA • NUOVI FILLER

Per armonizzare la forma del viso, i filler ibridi di

nuova generazione sono una soluzione efficace, da

distribuire in tre o quattro sedute a distanza di un

mese. Come HA»nonyCa, che ripristina i volumi

stimolando la produzione di collagene. «L'acido

ialuronico assicura un effetto lifting immediato,

mentre l'idrossiapatite di calcio sostiene i tessuti

perché si lega alla struttura ossea», afferma Ste-

fania Enginoli, dottoressa in medicina estetica a

Milano. In più, il filler nutre la pelle regalandole

un aspetto elastico e luminoso (stefaniaenginoli.it).

2 MESI PRIMA • RADIOFREQUENZA BOOSTER

La combinazione brevettata di radiofrequenza

monopolare a microaghi e ultrasuoni mirati è

l'innovazione di Exìon, il dispositivo messo a
punto da BTL Aesthetics per stimolare in modo

indolore (si avverte solo una sensazione di calore)

gli strati profondi del derma su viso e collo. Pro-

muovendo la sintesi di collagene ed elastina, oltre

DI ANTONELLA GRUA

Nella pagina accanto, maschera viso detox in crema

all'argilla rosa australiana con vitamina C, estratti

di liquirizia, succo di mangostano e melograno:

Australian Pink Clay, SAND & SKY (su douglas.it).

che la produzione naturale di acido ialuronico, il

trattamento è un booster rassodante e la pelle fa il

pieno di idratazione e compattezza. Per il massimo

risultato occorrono quattro sessioni di 30 minuti

a distanza di 15 giorni (btlaesthetics.it).

2 MESI PRIMA • SKIN TIGHTENING

Per rassodare la pelle di viso, collo e décolleté,

Ultherápv di Merz Aesthetics è il trattamento a

ultrasuoni microfocalizzati che in un'unica sedu-
ta, senza aghi o anestesia, stimola la produzione

naturale di collagene. «È un trattamento a guida

ecografica che scalda solo le strutture ricche in
collagene, senza danneggiare la pelle», spiega il

dott. Carlo Borriello, medico estetico a Lucca e

Milano. Si avverte una sensazione di turgore sin da

subito, ma il vero effetto lifting compare nell'arco

di due mesi (ultherapv.it).

1 MESE PRIMA • PICOTAGE EFFETTO NATURE

Una tecnica ideata dal prof. Antonino Di Pietro,

dermatologo presso l'Istituto Dermoclinico Vita

Cutis a Milano e fondatore di Isplad, che utilizza

microiniezioni di acido ialuronico a pochi mil-

limetri di profondità (più superficiali dei filler)

che stimolano le fibre elastiche, ristrutturano la
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matrice cellulare, rinforzano le difese cutanee dai

raggi solari. La pelle appare più compatta e distesa,

come dopo dieci ore di sonno (dermoelinico.com).

2 SETTIMANE PRIMA • RIGENERAZIONE

PROFONDA

La pelle del viso risponde al meglio se è libera da
impurità. Questo è il primo step di Hydrafacial
MD®, il trattamento non laser resurfacing - plu-
ripremiato negli Usa e promosso da una schiera

di celeb - da prenotare due settimane prima del

sì presso la Image Clinic di Milano. In un'ora, con

l'ausilio di un pennino effetto vacuum caricato con

diverse punte e sieri, si associano esfoliazione, idra-

tazione e protezione antiossidante (istitutoimage.it).

1 GIORNO PRIMA • COME SETA

Restituisce energia vitale e leviga la pelle con

l'antico rituale di bellezza giapponese Kobido: è il

massaggio rigenerante Longevity Silk Experience

effettuato con bozzoli di seta purissimi e una
sequenza di digitopressioni. In più, la Seta Luxury
Silk Mask con la sua azione illuminante e ristrut-

turante, ha l'effetto di una cascata di splendore.

Un trattamento di 50 minuti, nelle city clinicThe

Longevity Suite (thelongevitysuite.com).
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Countdown prematrimoniale con strategia estetica in sei step, per illuminare e rassodare la pelle
del viso prima del grande evento. Tra radiofrequenza, laser e rituali giapponesi
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