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| segreti di una PELLE da star

di Antonino Di Pietro

Il dermatologo delle “stelle”
svela i segreti per avere
una pelle fresca
come quella delle celebrita

I Picotage ringiovanisce le mani « L'Onda Goolwaves

contro la cellulite « Le “orecchie a sventola”

o prenotato la mia pri-

H ma visita dermatologi-
ca: come si svolge?

Benny

I1 dermatologo plastico fa un
esame accurato della pelle misu-
rando il pH, il grado di idratazio-
ne, lo spessore dello strato cor-
neo. Se la visita ¢ per inestetismi
porti con sé i referti di eventuali
esami. Trai problemi estetici pitt
frequenti: acne e i suoi esiti cica-
triziali o ipergmentari, coupero-
se, macchie dicromiche, cicatri-
ci, rughe, seborrea, pelle seccae
sensibile, xantelasmi, ipertrico-
si. Il dialogo con il paziente & in-
dispensabile per capire eventua-
li ripercussioni negative di pro-
blemi, le aspettative di miglio-
ramento e per decidere le cure.

orrei ringiovanire la
Vpelle delle mani. Che

cosa mi consiglia?
Susy

11 Picotage, tecnica esclusiva
che puo essere effettuata anche
sul dorso delle mani oltre che su
viso, collo e décolleté. Il Picota-
ge prevede una serie di microi-
niezioni di acido ialuronico pu-
ro naturale a circa un millime-
tro di profondita. Non rompe i
capillari e non tocca le termi-
nazioni nervose dolorifiche, per
cui ¢ completamente indolore e
non lascia alcun segno. Inoltre
rivitalizza, elasticizza e idrata in
profondita la pelle; rinforza le
difese della pelle contro i raggi
solari; ristruttura la matrice cel-
lulare e rigenera la pelle in mo-
do naturale; da tono, turgore ed
elasticita alla pelle.

ome ridurre la cellu-
lite?
Fabrizia

Onda Coolwaves ¢ un’apparec-
chiatura che, grazie a speciali
microonde, aiuta a ridurre cel-
lulite, adiposita e lassita in mo-
do mirato e poco invasivo, so-
prattutto nelle zone piu criti-
che. Utile per migliorare cellu-
lite e lassita della pelle, ma an-
che per ottenere un’azione ras-
sodante dei tessuti, una maggio-
re compattezza e una riduzione
di volume delle aree interessa-
te. Agisce su adiposita localiz-
zate, contro la cellulite, e pro-
voca la contrazione delle fibre
di collagene nel derma, perse-
guendo un buon rassodamento.

o venticinque anni e le

“orecchie a sventola”:

mi puo aiutare?
Andrea

L’otoplastica non chirurgica &
una tecnica non invasiva e sen-
za tagli per la correzione delle
orecchie prominenti attraver-
so la sola applicazione di un fi-
lo di sutura a livello dell’insuf-
ficiente ripiegamento dell’an-
telice dell’orecchio. L applica-
zione del filo di sutura si asso-
cia all’uso di speciali ministru-
menti che scolpiscono la carti-
lagine lungo quella che dovra
essere la nuova piega dell’an-
telice, fino a quel momento po-
co o per nulla presente. Succes-
sivamente si definisce la nuova
forma dell’orecchio con un filo
di sutura che rimarra sottocute,
stabilizzera il risultato e restera
completamente invisibile.
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