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Cura della pelle, il 20
tini n p.,;w[ihe Galla pelle.. Crescano

i;»tessi , t.'ii a , ;,enza Etc~~li italláni
ttsist diiiiSioiderunde.A

lit~€;aa., líl(ta),hti:Cisia statot,l.il
a dette r>rmat)Pai ti.:'tle,tílci'rca
1I iRD?<.: l4 'r`F tl , 1;13 ïít Muli, e 11(11 soie Ÿ;;1 parte
lene doni ii , ì;4'+1,1;.t:1, 20 anni fit ,., ,lü u11

• 9t ti11 nhe era d.i sesso maschile, (?I'a,
I utatizetï 1 a l;, ;Tedenzac}ic sifirpparenza

gwaititic {IlC,atïïnoZ11tI1£P4;t„ii,tn;
professionahesi, rappriisentnno
cinsi de t ta1.,'.3a`ït11.A rivelat r -?I. t iti:4;t'C'1r
di  liu11 ,sil titht;vayperAsso>atar;~',

farmaci di
t:1ut tell r.,k ,vic,ra', parte di
Fede:stili::atn P itittii tingo che l';r1t11te.iTtodella
iticliiesint i t., iB'A'ìinatolo},i, ";.
»_.'lAlill4iï.-+tP_tiv,.11li'ettol'Ct,'ilaritr ,,.

alo 1)E liï).'c:o Vita Ci4ïì,S- Sia da reeCr alr<í.ty'r'r;
maggiore c°ciiisapevs:rlP.zfa dei r4sehr I
t ''le. al Peggioramento o dF*Ilra 4+..lis rti

itta peno .tla«ia, os.
aneli ini n atalin sono aumenti ate .d:tiric`
, Io  titilaliotititifheacatttiar.l3

a I c:ilto e stress». L'incltli;i<;;aatiiM
rorrlr,a ,t1è sTa 31 dotti i re, ira
at <<_ Eno i;i patologie,ticTiÿáclÍe,
ice tic Isaclttii2aitrll c i,a restano •

,rt t c~a),ca
«perché le

Der cento sono uomini

attaccate sulla nostra
rai111exYte"~.?ie.lnlsa e >;o,' t i 7

ctetrare`iit , t. ifia sii t , a° <, 'i-cediti' degli
E1ergeiîi che, la~.^ute,

favoriscono . tipi di :i Non
meno periitoti t i£ Pt 'rít+ s10 1a tbct 7c1Yixltlfii
.lf*rt tt fl,~:::yo~ a ta`Æ(iùF p.nsietl che
t,ivr.: ) 1 s,aL«2:' t 1 ylltllü.; EaYlit- ;' t. Pak ,,.71nl
.sta ta 31 Ct7n fod ,et:ër, ),T;tl .31sa190 c'

collapatte:4m della pelle. «Quando siamo

:0't (r~i11

,;•. it i.ai.nente emozionati — dice di Pier o-
ii,-ca rr:i;niorossi h  ì; a it r4;lai  i( un

ìc, ti?igliora». } iït ` I tt,ct>' e ç;>7ovanc^,
t1s! rr i)tt;l6fV IragiMingoir_, eltt!

n)ct")a.al c »eIr°1ittci l, i vasi li,tti

ette c>Ial1l C,at123aflCiEil.l3]Iìll~,ft)','Ril;ïStD
di s>¡,Ìitt £It» 6' s{9 ik(.f e,ti,F.t\il incremento di
colla i 3C' L`t_( Clatitina. AI con-natio.CÍ Il;sK"?.0 il
;stinto spitveinati, preoccupati e si ;Eti,i
va.;d sanguigni restringono: dato lo áa alr:,La
111!SSO alisangue, t<a pelle Si.fapallida i9.t1,
vi,,`lie prodotti tiis)cf:tß4Clir,gc'üó,ed4túf>Ilit;lC
si accelera 1"a itf4t + il processo sç) di
nvet,airallstcl,il cellula la della pelle».

Ia'.-:i,Y°)va6Mitt' tbrtunatarnetitta2.={iíFlc,ilì,:)
ætr agt iair. cr,ri.l,rt,Elz di noi 1. tiraca ll i,.:Nel ¡()°i
.títt£ii;i'üaìFrt7ti'li3Î I „kaC"t zt arsi

,rrcTtii.0 con deri:> ialat°t fti;vine cucii t re nel
~'.in some 1mk' tai nei persistenti in i ¡4fE sito

icattetito e tot ti ii,,,,v.4Y:t1 f i notai e od tic ..3t'6>na1(l
k t r;xa6'.é {t ,tr 1dLPt9.}  ne .,.ti.i,k,4 it'dll

a »FE<"t'Ì,I( s' t'Se r ' Slä léa.,alittl0 Che 1101:1

e.wixoai^ 1a` parti iiteress.3t°' ztt sole. ,a' sono
pi iAisi sapr, li le doni c 416,796vs
R;auial, ,,,, ,;_c_tarao la eºoal:Ip li;,a di nt ì ,tl solo

ael~tLfeT'(.f7 della lìt`aia:`-.
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